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“La Liturgia es la cumbre a la cual tiende 
la actividad de la Iglesia y a la vez es la 
fuente de la que mana toda su fuerza”  

(SC 10)
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2. La formación litúrgica en los seminarios
3. Programación del curso
4. Adaptación de la asignatura a la 

metodología del proceso de Bolonia
5. Bibliografía
6. Evaluación
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Primera clase 
Presentación del curso

SU
M

A
R

IO

web: www.rnavarro.info 
e-mail: navarrogomez@institutosanfulgencio.es

http://www.rnavarro.info


1
Primera clase 
Presentación del curso

¿Una definición de
“Liturgia”?

web: www.rnavarro.info 
e-mail: navarrogomez@institutosanfulgencio.es

http://www.rnavarro.info


1¿Una definición de
“Liturgia”?

Primera clase 
Presentación del curso

¿Por dónde comenzar si 
queremos entender bien lo 

que es la liturgia?

web: www.rnavarro.info 
e-mail: navarrogomez@institutosanfulgencio.es

http://www.rnavarro.info


1¿Una definición de
“Liturgia”?

Primera clase 
Presentación del curso

¿Por dónde comenzar si 
queremos entender bien lo 

que es la liturgia?
Perspectiva 

histórica

web: www.rnavarro.info 
e-mail: navarrogomez@institutosanfulgencio.es

http://www.rnavarro.info


1¿Una definición de
“Liturgia”?

Primera clase 
Presentación del curso

¿Por dónde comenzar si 
queremos entender bien lo 

que es la liturgia?
Perspectiva 

histórica

Podríamos comenzar 
desde el inicio de la era 

cristiana y hacer la 
historia de la liturgia 
hasta la actualidad.

web: www.rnavarro.info 
e-mail: navarrogomez@institutosanfulgencio.es

http://www.rnavarro.info


1¿Una definición de
“Liturgia”?

Primera clase 
Presentación del curso

¿Por dónde comenzar si 
queremos entender bien lo 

que es la liturgia?
Perspectiva 

histórica

Podríamos comenzar 
desde el inicio de la era 

cristiana y hacer la 
historia de la liturgia 
hasta la actualidad.

Perspectiva 
ritual

web: www.rnavarro.info 
e-mail: navarrogomez@institutosanfulgencio.es

http://www.rnavarro.info


1¿Una definición de
“Liturgia”?

Primera clase 
Presentación del curso

¿Por dónde comenzar si 
queremos entender bien lo 

que es la liturgia?
Perspectiva 

histórica

Podríamos comenzar 
desde el inicio de la era 

cristiana y hacer la 
historia de la liturgia 
hasta la actualidad.

Perspectiva 
ritual

Podríamos dedicarnos 
a describir y estudiar 
pormenorizadamente 

los ritos y las distintas 
celebraciones.

web: www.rnavarro.info 
e-mail: navarrogomez@institutosanfulgencio.es

http://www.rnavarro.info


1¿Una definición de
“Liturgia”?

Primera clase 
Presentación del curso

¿Por dónde comenzar si 
queremos entender bien lo 

que es la liturgia?
Perspectiva 

histórica

Podríamos comenzar 
desde el inicio de la era 

cristiana y hacer la 
historia de la liturgia 
hasta la actualidad.

Perspectiva 
ritual

Podríamos dedicarnos 
a describir y estudiar 
pormenorizadamente 

los ritos y las distintas 
celebraciones.

Perspectiva 
pastoral  

o espiritual

web: www.rnavarro.info 
e-mail: navarrogomez@institutosanfulgencio.es

http://www.rnavarro.info


1¿Una definición de
“Liturgia”?

Primera clase 
Presentación del curso

¿Por dónde comenzar si 
queremos entender bien lo 

que es la liturgia?
Perspectiva 

histórica

Podríamos comenzar 
desde el inicio de la era 

cristiana y hacer la 
historia de la liturgia 
hasta la actualidad.

Perspectiva 
ritual

Podríamos dedicarnos 
a describir y estudiar 
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los ritos y las distintas 
celebraciones.
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o espiritual

Podríamos estudiar la 
liturgia desde la óptica 

de la pastoral 
evangelizadora de la 

Iglesia.
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Pero todas esas 
aproximaciones serían 

parciales.
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¿Qué punto de partida nos 
podría ayudar a entender 

bien lo que es la liturgia y a 
integrar armónicamente las 
distintas apropiaciones que 

acabamos de enumerar?
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Sacrosanctum 
Concilium 

Constitución del Concilio 
Vaticano II sobre la Sagrada 

Liturgia 

4 de diciembre de 1963
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SC, recogiendo los frutos del 
“movimiento litúrgico”, nos 
ofrece un punto de partida 

teológico en la comprensión 
de la liturgia, fijándose en 
Dios mismo y su designio 

salvífico.
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El punto de partida de 
nuestra asignatura ha de ser, 

por tanto, el concepto 
teológico de la Liturgia, el 

único capaz de integrar 
todas las visiones parciales 
que se pueden dar sobre la 

Liturgia.
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Veamos brevemente los 
documentos de la Iglesia que 

regulan la enseñanza de la 
liturgia en los seminarios y 

facultades de teología
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Sacrosanctum 
Concilium

14-16

14. La santa madre Iglesia desea ardientemente que se lleve a todos los 
fieles a aquella participación plena, consciente y activa en las celebraciones 
litúrgicas que exige la naturaleza de la Liturgia misma y a la cual tiene 
derecho y obligación, en virtud del bautismo, el pueblo cristiano, "linaje 
escogido sacerdocio real, nación santa, pueblo adquirido" (1 Pe., 2,9; cf. 
2,4-5). Al reformar y fomentar la sagrada Liturgia hay que tener muy en 
cuenta esta plena y activa participación de todo el pueblo, porque es la 
fuente primaria y necesaria de donde han de beber los fieles el espíritu 
verdaderamente cristiano, y por lo mismo, los pastores de almas deben 
aspirar a ella con diligencia en toda su actuación pastoral, por medio de una 
educación adecuada. Y como no se puede esperar que esto ocurra, si 
antes los mismos pastores de almas no se impregnan totalmente del 
espíritu y de la fuerza de la Liturgia y llegan a ser maestros de la misma, 
es indispensable que se provea antes que nada a la educación litúrgica 
del clero. Por tanto, el sacrosanto Concilio ha decretado establecer lo que 
sigue: 

Concilio
Vaticano II
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2,4-5). Al reformar y fomentar la sagrada Liturgia hay que tener muy en 
cuenta esta plena y activa participación de todo el pueblo, porque es la 
fuente primaria y necesaria de donde han de beber los fieles el espíritu 
verdaderamente cristiano, y por lo mismo, los pastores de almas deben 
aspirar a ella con diligencia en toda su actuación pastoral, por medio de una 
educación adecuada. Y como no se puede esperar que esto ocurra, si 
antes los mismos pastores de almas no se impregnan totalmente del 
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Concilio
Vaticano II

16. La asignatura de sagrada Liturgia se debe considerar 
entre las materias necesarias y más importantes en los 
seminarios y casas de estudio de los religiosos, y entre 
las asignaturas principales en las facultades teológicas. 
Se explicará tanto bajo el aspecto teológico e histórico 
como bajo el aspecto espiritual, pastoral y jurídico. 
Además, los profesores de las otras asignaturas, sobre todo 
de Teología dogmática, Sagrada Escritura, Teología 
espiritual y pastoral, procurarán exponer el misterio de 
Cristo y la historia de la salvación, partiendo de las 
exigencias intrínsecas del objeto propio de cada asignatura, 
de modo que quede bien clara su conexión con la Liturgia y 
la unidad de la formación sacerdotal. 

Concilio
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11. Respecto de la formación litúrgica de los clérigos: 
a) Las Facultades teológicas tendrán una cátedra de Liturgia, a fin 
de que todos los alumnos reciban la debida formación litúrgica. Los 
Ordinarios de lugar y los superiores mayores se preocuparán de que 
en los seminarios y casas de estudio de los religiosos haya, lo más 
pronto posible, un profesor especial de liturgia, debidamente 
preparado. 
b) De acuerdo con él número 15 de la Constitución, fórmense cuanto 
antes profesores que se encarguen de enseñar la asignatura de 
Sagrada Liturgia. 
c) Para una ulterior formación litúrgica del clero, especialmente de 
aquellos que ya trabajan en la viña del Señor, se erigirán 
oportunamente institutos de liturgia pastoral.
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11. Respecto de la formación litúrgica de los clérigos: 
a) Las Facultades teológicas tendrán una cátedra de Liturgia, a fin 
de que todos los alumnos reciban la debida formación litúrgica. Los 
Ordinarios de lugar y los superiores mayores se preocuparán de que 
en los seminarios y casas de estudio de los religiosos haya, lo más 
pronto posible, un profesor especial de liturgia, debidamente 
preparado. 
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antes profesores que se encarguen de enseñar la asignatura de 
Sagrada Liturgia. 
c) Para una ulterior formación litúrgica del clero, especialmente de 
aquellos que ya trabajan en la viña del Señor, se erigirán 
oportunamente institutos de liturgia pastoral.

12. Se consagrará a la enseñanza de la liturgia el tiempo conveniente, 
que habrá de determinar la autoridad competente en el plan general 
de estudio; se enseñará con un método adecuado, a tenor del 
número 16 de la Constitución.
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11. Respecto de la formación litúrgica de los clérigos: 
a) Las Facultades teológicas tendrán una cátedra de Liturgia, a fin 
de que todos los alumnos reciban la debida formación litúrgica. Los 
Ordinarios de lugar y los superiores mayores se preocuparán de que 
en los seminarios y casas de estudio de los religiosos haya, lo más 
pronto posible, un profesor especial de liturgia, debidamente 
preparado. 
b) De acuerdo con él número 15 de la Constitución, fórmense cuanto 
antes profesores que se encarguen de enseñar la asignatura de 
Sagrada Liturgia. 
c) Para una ulterior formación litúrgica del clero, especialmente de 
aquellos que ya trabajan en la viña del Señor, se erigirán 
oportunamente institutos de liturgia pastoral.

12. Se consagrará a la enseñanza de la liturgia el tiempo conveniente, 
que habrá de determinar la autoridad competente en el plan general 
de estudio; se enseñará con un método adecuado, a tenor del 
número 16 de la Constitución.

13. Háganse con la máxima perfección las celebraciones litúrgicas. 
Por tanto: 
a) Obsérvense dil igentemente las rúbricas y ejecútense 
decorosamente las ceremonias, bajo la asidua vigilancia de los 
superiores y después de los ensayos necesarios. 
b) Los clérigos ejerzan frecuentemente el oficio litúrgico propio de su 
Orden, es decir, de diácono, de subdiácono, de acólito, de lector, y 
además el de comentador y cantor. 
c) Las iglesias y oratorios, los objetos sagrados en general y las 
vestiduras sagradas ofrecerán un aspecto de auténtico arte cristiano, 
sin excluir el arte moderno.
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En 1979 la Sagrada 
Congregación para la 

Educación Católica publica 
la instrucción “In 

ecclesiasticam futurorum” 
sobre la formación litúrgica 

en los seminarios.
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Quiso recoger las 
experiencias y orientaciones 
principales para la docencia 

y la vida litúrgica de los 
seminaristas.
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Es una labor urgente…

Instrucción
FLS

“[de los seminaristas y del éxito de su 
formación litúrgica] depende el éxito de la 

renovación litúrgica de la comunidad 
cristiana. Si los ministros están mentalizados 

y rectamente orientados, es mucho más 
probable que también la comunidad entre en 
sintonía con lo que celebra” (J. ALDAZÁBAL, 

“La formación litúrgica en el seminario”, 
Phase 146 (1985) 141-158).
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orientaciones y perspectivas 

para la formación litúrgica 
que ofrece la Instrucción.
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Cristianos y ministros 
La propia vida cristiana y de fe, en 
comunión con Cristo cada vez más 

honda, en medio de un mundo 
secularizado. Este es humus para que el 
día de mañana puedan ser animadores 
de la fe de los demás: cultivar la propia 
experiencia cristiana. Pero además se 

preparan para ser ministros de la 
comunidad. La doble condición de 

cristianos y futuros ministros se debe 
armonizar y está presente en todos los 

ámbitos de la formación litúrgica.

Instrucción
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Sentido litúrgico 
Que no es sólo el conocimiento de la 
liturgia ni tampoco es solamente la 

vivencia personal de la misma. Es una 
mentalidad donde está arraigado el 
sentido de lo sagrado y del misterio, 
también un sentido de lo ritual y del 

lenguaje propio (simbólico) de la liturgia 
y su pedagogía, y una capacidad para 
distinguir y discernir lo que en ella es 

esencial de lo que no lo es. Finalmente, 
un sentido de Iglesia, de la celebración 

comunitaria, de la Tradición, de no 
apropiarse de la liturgia ni de imponer 

gustos personales u otros criterios 
ajenos a la misma.
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Teoría y práctica 
LS dedica una parte a la “vida litúrgica” 
del seminario y otra a la “enseñanza de 
la liturgia”. Pero no tanto una práctica 
como técnica sino como mistagogía.

Instrucción
FLS
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Rubricismo 
“se han superado las perspectivas 

meramente rubricistas y se ha hecho un 
notable esfuerzo por profundizar en la 

dimensión teológica, histórica, espiritual 
de la enseñanza litúrgica”. (J. 

ALZADÁBAL)
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Concilium” (FLS 49).
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una disciplina fundamental; presentando sus 
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pastorales, en conexión con las otras 
disciplinas, para que los seminaristas 

adquieran conciencia de que los misterios de 
la salvación permanecen presentes y 
operantes en las acciones litúrgicas.
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Además, la sagrada liturgia deberá 
considerarse expresión de la fe y de la vida 
espiritual de la Iglesia, tanto en los textos y 
ritos del Oriente como del Occidente. Los 

seminaristas distingan el núcleo sustancial e 
inmutable de la liturgia de lo que pertenece a 

sedimentaciones históricas particulares 
susceptibles de actualización, observando 

diligentemente la legislación litúrgica y 
canónica.
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Materias «ministeriales»
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celebrativo, pastoral y 
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trabajo breve sobre el 
mismo que se entregará 
como plazo máximo dos 
semanas más tarde.
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asimilación de la asignatura, 
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progreso en la asignatura y en 
su momento se supervisa la 
elaboración del trabajo sobre 
la eucología mayor. Estas 
tutorías, a petición del alumno, 
se realizarán en horario de 
tu to r ía acordado con e l 
profesor.

web: www.rnavarro.info 
e-mail: navarrogomez@institutosanfulgencio.es

http://www.rnavarro.info


4Adaptación de la 
asignatura a la 

metodología del 
proceso de Bolonia

Primera clase 
Presentación del curso

Metodología
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4Adaptación de la 
asignatura a la 

metodología del 
proceso de Bolonia

Primera clase 
Presentación del curso

Metodología

Trabajo del alumno: Estudio de los 
temas ayudado por la bibliografía 
fundamenta l y complementar ia . 
Real izac ión de las act iv idades 
semanales y de las tareas propuestas 
por el profesor al finalizar cada uno de 
los temas, y que el alumno deberá 
entregar en tiempo y forma de acuerdo 
con las indicaciones del profesor. La 
entrega de estas actividades y tareas, 
junto con la participación en clase, 
supone el 10% de la nota final del 
curso. Elaboración del análisis litúrgico 
de un texto de eucología mayor 
siguiendo las pautas que se indicarán 
(se expone en el último examen y la 
calificación forma parte del mismo).
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4Adaptación de la 
asignatura a la 

metodología del 
proceso de Bolonia

Primera clase 
Presentación del curso

Metodología
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4Adaptación de la 
asignatura a la 

metodología del 
proceso de Bolonia

Primera clase 
Presentación del curso

Metodología
Traba jo de l a lumno. 
Elaboración del análisis 
litúrgico de un texto de 
eucología mayor siguiendo 
l a s p a u t a s q u e s e 
indicarán. 
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4Adaptación de la 
asignatura a la 

metodología del 
proceso de Bolonia

Primera clase 
Presentación del curso

Metodología

web: www.rnavarro.info 
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Cronograma  
de la asignatura
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5
Primera clase 
Presentación del curso

Bibliografía
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Primera clase 
Presentación del curso

J. LÓPEZ MARTÍN 
La liturgia de la Iglesia 
(Sapientia Fidei. Serie de 
Manuales de Teología 6), 
BAC,  
Madrid 22020 

Contiene abundante 
bibliografía general y 
específica para cada tema.

5Bibliografía

Bibliografía
Texto básico
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Primera clase 
Presentación del curso

CONCILIO VATICANO II 
Constitución “Sacrosanctum 
Concilium” sobre la Sagrada 
Liturgia 
4-XI-1963  

5Bibliografía

Bibliografía
Documentos
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Primera clase 
Presentación del curso

Catecismo de la Iglesia 
Católica 
Asociación de Editores del 
Catecismo, 1992. 

5Bibliografía

Bibliografía
Documentos
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Primera clase 
Presentación del curso

M. AUGÉ 
Liturgia. Historia, 
celebración, teología, 
espiritualidad 
Centre de Pastoral Litúrgica, 
Barcelona,  21997

5Bibliografía

Bibliografía
Complementaria
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Primera clase 
Presentación del curso

J. LOPEZ MARTÍN 
En el espíritu y la verdad 1-2 
Secretariado Trinitario, 
Salamanca 1993-1994  

5Bibliografía

Bibliografía
Complementaria
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Primera clase 
Presentación del curso

A. G. MARTIMORT (dir.) 
La Iglesia en oración. 
Introducción a la Liturgia 
Herder  
Barcelona 1987  

(nueva edición actualizada y 
aumentada) 

5Bibliografía

Bibliografía
Complementaria
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Primera clase 
Presentación del curso

D. BOROBIO (dir.) 
La celebración en la Iglesia, 
vols. 1-3. 
Sígueme,  
Salamanca 1985-1990  

5Bibliografía

Bibliografía
Complementaria
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Primera clase 
Presentación del curso

J. J. FLORES 
Introducción a la Teología 
Litúrgica 
(Biblioteca Litúrgica 20), 
Centre de Pastoral Litúrgica,  
Barcelona 2003 

5Bibliografía

Bibliografía
Complementaria

web: www.rnavarro.info 
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Primera clase 
Presentación del curso

S. MADRIGAL SJ (ed.) 
Comentario teológico a los 
documentos del Concilio 
Vaticano II, vol. 1 
(BAC Maior 928) 
BAC,  
Madrid 2023.

5Bibliografía

Bibliografía
Complementaria
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Primera clase 
Presentación del curso

D. SARTORE - A. M. 
TRIACCA - J. M. CANALS 
(dirs.) 
Nuevo Diccionario de Liturgia 
San Pablo,  
Madrid 1987

5Bibliografía

Bibliografía
Diccionarios

web: www.rnavarro.info 
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Primera clase 
Presentación del curso

A. PARDO 
Documentación litúrgica. 
Nuevo enquiridion  
Monte Carmelo,  
Burgos 2006

5Bibliografía

Bibliografía
Diccionarios

web: www.rnavarro.info 
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6
Primera clase 
Presentación del curso

Evaluación
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Primera clase 
Presentación del curso

Durante el curso haremos un 
examen parcial eliminatorio y 

un examen final. El primer 
parcial se puede recuperar 
en la semana de exámenes 
de mayo. El conjunto de los 

exámenes supone el 80% de 
la nota final de la asignatura.

6Evaluación

web: www.rnavarro.info 
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Primera clase 
Presentación del curso

El el primero se examinarán 
los temas 1 a 8 de la parte de 
Liturgia fundamental. En el 

segundo, los temas 9 a 10 de 
Liturgia fundamental y la 

segunda parte, 
Sacramentología General.

6Evaluación

web: www.rnavarro.info 
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Primera clase 
Presentación del curso

Primer examen
Después del tema 8

6Evaluación
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Primera clase 
Presentación del curso

Primer examen
Después del tema 8

6Evaluación

Materia de examen


Temas 1 a 8 de Liturgia fundamental.

Eliminatorio. Si no se supera puede 
recuperarse al final del curso, en la semana 
de exámenes de mayo.


Cuando se realiza 
En la semana de exámenes de febrero 
(horario extraoficial, al ser un parcial)


Modalidad del examen 
Escrito.

Dos horas de tiempo como máximo.


Estructura del examen 
30 preguntas tipo test (4 respuestas, 1 
correcta; 3 incorrectas restan 1 correcta)

5 preguntas cortas.

1 comentario de texto.

web: www.rnavarro.info 
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Primera clase 
Presentación del curso

Segundo examen
En la semana de 
exámenes de mayo

6Evaluación

web: www.rnavarro.info 
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Primera clase 
Presentación del curso

Segundo examen
En la semana de 
exámenes de mayo

6Evaluación

Materia de examen


Temas 9 a 19 de Liturgia fundamental.

Temas SG2-SG4 de Sacramentología general

Si este examen no se supera se tendrá que 
recuperar en la convocatoria de junio.


Cuando se realiza 
En la semana de exámenes de mayo 

Quien no haya superado el primer parcial lo 
recuperará al hacer el segundo.


Modalidad del examen 
Oral.

Sin tiempo determinado.


Estructura del examen 
3 preguntas cortas (temario de liturgia)

Exposición del análisis realizado por el alumno 
sobre un ejemplo de eucología mayor.

Preguntas de sacramentología general.

web: www.rnavarro.info 
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Primera clase 
Presentación del curso

Tareas
Después de cada 
tema

6Evaluación
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Primera clase 
Presentación del curso

Tareas
Después de cada 
tema

6Evaluación

En qué consiste
Al acabar cada tema el profesor 
propondrá una sencilla tarea de 
profundización en los contenidos 
tratados en el mismo, normalmente de 
poca extensión y de fácil realización. 

Entrega
El alumno entregará cada tarea una 
semana después de ser propuesta por 
el profesor. 
Las tareas contarán un 30% de la nota 
final de la asignatura.

web: www.rnavarro.info 
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Primera clase 
Presentación del curso

Tareas
Temas de grado

6Evaluación
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Primera clase 
Presentación del curso

Tareas
Temas de grado

6Evaluación

En qué consiste
Al acabar el curso el alumno debe 
presentar elaborados por escrito los 
temas de Grado correspondientes a la 
asignatura (el 23, sobre la Liturgia, y el 
24, sobre la sacramentología 
fundamental) 

Entrega
El plazo máximo es el día anterior al 
examen del segundo cuatrimestre / final. 
La nota de estos trabajos será parte del 
30% de la nota final de la asignatura 
asignado a las tareas.
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Primera clase 
Presentación del curso

Actividades
Lunes 

6Evaluación
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Primera clase 
Presentación del curso

Actividades
Lunes 

6Evaluación

En qué consiste
Cada lunes el profesor encargará una 
pequeña tarea a realizar por los 
alumnos para comprobarla el viernes 
siguiente. 
Junto con las preguntas e 
intervenciones en clase, estas 
pequeñas actividades sirven para 
evaluar la participación en clase (10% 
de la nota final)
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Primera clase 
Presentación del curso

Trabajo final
Después del tema 9

6Evaluación
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Primera clase 
Presentación del curso

Trabajo final
Después del tema 9

6Evaluación

En qué consiste
Al acabar el tema 9 el profesor 
proporcionará a los alumnos las pautas 
y textos necesarios para realizar un 
trabajo que consistirá en el análisis y 
comentario de una plegaria utilizada en 
el Rito Romano. 

Entrega
El trabajo se defenderá oralmente 
durante el segundo examen. No será 
necesario entregarlo elaborado por 
escrito.
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Primera clase 
Presentación del curso

Recuperación

6Evaluación
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Primera clase 
Presentación del curso

Recuperación

6Evaluación

En qué consiste
El alumno que no haya superado el 
primer parcial podrá recuperarlo al 
hacer el segundo examen (semana de 
exámenes del mayo) 
Si se suspende el segundo examen se 
tendrá que recuperar en la convocatoria 
de junio. Se guardaría la nota del primer 
examen si está aprobado. 

Modalidad y estructura del 
examen de recuperación

Idéntica al examen no superado. 
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Primera clase 
Presentación del curso

Evaluación
Resumen de 
porcentajes

6Evaluación

Exposición SG         

+

+

Primer examen       30%

Segundo examen    30%
Eliminar
materia

Tareas                     30%

web: www.rnavarro.info 
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+
Participación.          10%
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7
Primera clase 
Presentación del curso

Contactar con 
el profesor
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Primera clase 
Presentación del curso

7Contactar con el
profesor
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Primera clase 
Presentación del curso

7Contactar con el
profesor

Correo electrónico del profesor:

navarrogomez@institutoteologico.es
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Primera clase 
Presentación del curso

7Contactar con el
profesor
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Primera clase 
Presentación del curso

7Contactar con el
profesor

Página web para la descarga de 
documentos y recursos:

www.rnavarro.info
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